
GUIDE TECHNIQUE

Dates

Sherbrooke
8 juin, 22 juin, 6 juillet et 20 juillet

Drummondville

1 juin, 15 juin, 29 juin et 13 juillet)

Horaire

18h00: Début fermeture parcours
18h15: Course 1 (SPORT) Durée: 35 min + 3 tours
19h15: Course 2 (OPEN) Durée: 50 min + 3 tours
20h15: Réouverture des rues

Catégories

Course 1 (SPORT)
● Participants ayant une expérience de course limitée.
● Aucune restriction concernant l’âge ou le genre.
● Les participant.es qui auront complété une épreuve avec une vitesse moyenne

au-delà de la limite visée se verront invités à se joindre au départ de 19h15 pour
les courses du reste de la série.

Course 2 (OPEN)
● Les vitesses moyennes prévues se situeront au-delà de 40km/hr.
● Aucune restriction concernant l’âge ou le genre.



Bourses

Course 1 (SPORT)
● Médailles pour les 3 premiers de chaque course.
● À la fin de la série il y aura remise de prix de participation par tirage au sort sous

la formule : une chance au tirage pour chaque inscription à 1 des 8 épreuves.

Course 2 (OPEN)
● Médailles pour les 3 premiers de chaque course.
● 2 sprints intermédiaires/course récompensés par des prix ( 50$ ou équivalent en

produits de partenaires)
● Des bourses seront attribuées pour les rangs individuels à chaque épreuve et à

la fin de la série, ainsi qu’un prix par équipe à la fin de la série de 8 étapes, selon
les barèmes définis au tableau suivant :

Maillot de meneur de la série

Agence Marco Daigle est fière de s’associer aux Critériums GFT et
de fournir le maillot distinctif du meneur de la classe Open.

Inscriptions

● https://fqsc.net/route/evenements/
● Le coût de l’inscription est de 23$/course en pré-inscription et de 35$/course si

inscription sur place. SPÉCIAL POUR JUNIORS ET MOINS :10$ (sur place
seulement)

https://fqsc.net/route/evenements/


Classement Général

Individuel
● La distribution des points au classement individuel suit le tableau suivant:

Course Intermédiaire

Position Points Position Points

1 50 pts 1 10 pts

2 45 pts 2 8 pts

3 40 pts 3 6 pts

4 35 pts 4 4 pts

5 30 pts 5 2 pts

6 25 pts

7 20 pts

8 15 pts

9 10 pts

10 5 pt

Par Équipe
● Les 5 premiers à chaque arrivée récoltent chacun 3 points pour leur

équipe.
● Les positions 6 à 10 à chaque arrivée récoltent chacun 2 points pour leur

équipe.
● Les positions 11 à 15 à chaque arrivée récoltent chacun 1 point pour leur

équipe.



Parcours Sherbrooke

Stationnement et toilettes
Coin Hector-Brien / Rue Pépin, J1L 2P8

Pour info, contacter Laurent Martel: laflammerouge@sympatico.ca

mailto:laflammerouge@sympatico.ca

